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Vvzkumna pilotni studie:

Efektivita vysilani v ramci projektu SIK

(shrnuti)

Autor vyzkumu: SIK CZ, s.r.o.
Realizace vyzkumu: unor — kvéten 2010

Vyzkum probéhl pod dohledem pedagogti zapojenych skol.
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Cil vyzkumného setreni:

Cilem je porovnat vysledky 7aka ze $koly zapojené a nezapojené do projektu SIK
a zjistit, zda se tyto vysledky statisticky vyznamné od sebe lisi.

Hypotézy/ predpoklady vvzkumného Setreni:

1. Déti ze 3koly Siku jsou vnimavéjsi vaéi rliznym projeviim rizikového
chovani. V tomto ohledu mezi détmi ze $koly Siku a bez Siku existuje statisticky
vyznamny rozdil.

2. Déti ze 3koly Siku maji znalosti a povédomi o jednotlivych oblastech
rizikového chovani na vyssi Urovni nez déti ze $koly bez Siku. V tomto ohledu
existuje mezi témito détmi statisticky vyznamny rozdil.

Pouzita metoda:

Détem z obou ZS byl piedloZen totoiny dotaznik, ktery se skladal ze dvou &asti.

Prvni c¢ast testu obsahovala nékolik obrdzk(, na kterych byly znazornény
nejriizn&jsi situace. Ukolem ditéte bylo obrazek si dikladné prohlédnout a
zaznamenat, zda se mu na ném zda vse v poradku, nebo zda mu na obrdazku
naopak néco vadi. Za kazdy zaznamenany projev rizikového chovani respondent
obdrzel 1 bod.

Druha cast testu obsahovala 7 otevienych otazek a 2 uzavrené alternativni
otazky s moznosti volby ,,ano, ne“. Za kazdou spravnou odpovéd respondent
obdrzel 1 bod.

Vyvzkumny vzorek:

Do vyzkumného Setreni se zapojily dvé zakladni skoly:
1. ZS Komenského Praha — $kola, ktera je zapojena do projektu SIK; 46 déti

2. Z8 Korenského Praha — $kola, kterd dosud do projektu zapojena neni; 39 déti

SIK CZ s.r.0., U Svodnice 810/53, 500 04 Hradec Kralové, tel.: 774 783 902, e-mail: info@sikcz.cz, URL: www.sikcz.cz;
ICO: 27872815, DIC: CZ27872815



§ASIKCZ

informace v kostce

Vysledky a zavéry

Testovaci c¢ast A

Déti ze $koly, kterd je zapojena do projektu SIK:

s ’

maji dennodenné moznost sledovat preventivni vysilani,

- jsou informacim preventivniho charakteru vystavovani nenasilnou
formou,

- do své mysli informace koduji pfedevSim na principu podvédomého
prijimani informaci,

ve

- proto predpokladame, Ze tyto déti budou také senzitivnéjsi vici riznym
projevim rizikového chovani.

- schopnost _rozpoznat rizikové chovani zvySuje pravdépodobnost se
rizikovému chovani vyhnout — aktualné nebo do budoucna.

- cilem testovaci ¢asti A tedy bylo provéfit citlivost vici projevim
nejraznéjsiho rizikového chovani.

Pouzita statistickd metoda: t test pro dva nezavislé vybéry

Statistické testovani ukazalo, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil

v testovém vykonu mezi détmi, které jsou ze Skoly zapojené a nezapojené do
projektu SIK.

ve

Statistické testovani potvrdilo, Ze déti ze koly Siku jsou citlivéjsi viiéi riznym
projeviim rizikového chovani.
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Vvbrané grafy:

Graf 1: Problematika zavislosti

Problematika zavislosti - polozka 1a 4
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Oba obrdzky, ke kterym se graf vztahuje, byly zaméreny na problematiku
zavislosti — koureni a piti alkoholu. V ptipadé obrazku 4 détem z obou skupin
vadilo, Ze pokud se jedna o mladistvé, neméli by pit alkohol. V pripadé obazku 1
se ale ukdzalo, 7e zatimco pfiblizné kazdé druhé dité ze 3Skoly Siku
komentovalo, Ze prestoze jsou damy dospélé, koureni ani premira alkoholu jim
neprospéje, vadilo toto pouze kaidému tretimu ditéti ze $koly bez Siku.

Myslenka, Ze ten, kdo je dospély, si mize délat, co chce, je mezi détmi velmi
rozsirend. Cilem naseho pUsobeni je ukdzat jim, Ze i dospéli lidé by nékteré véci
délat ve svQj vlastni prospéch neméli, zvlasté v souvislosti s problematikou
zdravého Zivotniho stylu a zavislosti na navykovych latkach.
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Graf 2: Urazova prevence

Urazova prevence - polozky 2,3 a 8
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A7 na obrazek 3 déti ze $koly Siku uspély vyrazné Iépe nez déti ze $koly bez Siku.
Pfiblizné kazdé druhé dité ze $koly Siku objevilo alespori jednu chybu, kterou
udélala lyZatka na obrazku 2. V pfipadé déti ze skoly bez Siku to bylo pouze
pfiblizné kazdé paté dité! Primérné kazdé dité ze Skoly Siku objevilo alespof
jednu chybu, kterou udélali cyklisti na obrazku 8, v p¥ipadé $koly bez Siku to
bylo pouze kazdé druhé dité. V oblasti Urazové prevence déti ze Siku uspély
viditelné lépe. Video spoty zejména s problematikou prevence urazl pfi sportu
jsou do naseho vysilani pravidelné zarazovany.
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Graf 3: Osobni bezpecnost

Osobni bezpeénost - polozky 5a 9
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V pfipadé obrazku 5, na kterém osaméla divka stopuje, odpovidaly déti z obou
skupin pfiblizné podobné — zarazejici ale je, Ze v obou skupinach to neni ani
kazdé druhé dité, které by hrozici nebezpeci dokazalo odhalit.

Téméz kazdé dité ze skoly Siku odhalilo nezodpovédné chovani osoby, ktera na
obrazku pFechazi na Cervenou. Ve gkole, kterd do Siku zapojend neni, to bylo
priblizné kazdé druhé dité.
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Testovaci ¢ast B

Déti ze $koly, kterd je zapojena do projektu SIK:

maji moznost sledovat vysilani, které obsahuje také radu praktickych

informaci z oblasti rizikového chovani,

- vychazime zpresvédceni, Zze clovék, ktery ma dostatek pravdivych

informaci, ma také vétsi svobodu volby, jak nalozi se svym Zivotem a

zdravim,

- informace jsou predavany atraktivni_ formou v podobé ozvucéenych

moderné zpracovanych video spotu

- informace jsou v pravidelnych intervalech opakovany,

- proto predpokldddme, Ze znalosti Zakl a jejich povédomi o jednotlivych
oblastech socialné patologickych jevi budou na stejné, nebo dokonce
vetsi urovni nez u déti, které vysilani nemaji moznost sledovat.

Pouzita statistickd metoda: t test pro dva nezavislé vybéry

Statistické testovani neprokazalo vyznamny rozdil v celkovém testovém

vykonu mezi détmi, které jsou ze $koly zapojené a nezapojené do projektu SIK.

Testovani zaroven ukazalo, 7e déti ze $koly SIKU nepodaly statisticky vyznamné
horsi vykon nez déti z druhé skoly v Zadné testové uloze.

Testovy vykon déti z obou Skol byl tedy na srovnatelné urovni.
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U jedné z testovych ukazek se vsak statisticky vvznamny rozdil prokazal:

Graf 4: Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez — znalost

Vis, co jsou nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez?
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33% déti ze $koly SIKU, tedy téméF jedna tietina dotazanych déti,
védéla, co jsou nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez, kdo tam
mUze chodit a k éemu slouZi. Tuto informaci mélo pouze 1 dotazané
dité ze $koly bez SIKU.

Zvolend metoda: Chi- kvadrat test nezavislosti

Existuje statisticky vvznamny rozdil ve znalosti nizkoprahovych

center mezi détmi, které jsou ze Skoly zapojené a nezapojené do
projektu SIK. Statistické testovani potvrdilo, e déti ze 3koly Siku

castéji védi, co jsou nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez.

V nasem vysilani se pravidelné objevuji spoty, ve kterych sluzby
nizkoprahovych center predstavujeme. Odbornym garantem téchto
spotd je Ceska asociace streetwork.
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